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S ouziti Prazské energetiky s hlavnim
meéstem nasi republiky trva vice nez
sto let a elektfina se zasadni mérou
podili na rozvoji nasi metropole. Od-
hlédnéme od bohaté historie a vénujme
se aktudlni sou¢asnosti.

Nakupovali jste na Véanoce v nékterém
z velkych obchodnich center? Je zajisté
jen malo lidi, ktefi do elektfinou rozzére-
nych nakupnich hal nezavitali. Pokud jste
se chtéli vyhnout kolonam a zicpam na
pfijezdovych cestach a parkovistich, pak
jste ziejmé vyuZzili rychlé a pfimé spojeni
metrem Ci tramvaji. Byli jste v Iété nebo
na podzim za slunickem ve vzdalenych
zemich? Z letiSté v Ruzyni byste bez elek-
tfiny zfejmé neodstartovali. A ted se ve
chvilich svatecniho volna chystate pod

svétly vanoéniho stromku pustit svym
blizkym tfeba video z vydarené dovole-
né? Staci pristroje zapojit do zasuvky,
zapnout a je to. Elektfinu bereme v Zivo-
té jako néco zcela samoziejmého, nad ¢im
neni vilbec nutné uvazovat.

Trh s elektfinou prochézi étvrtym rokem
zménou, jaké tu dosud nebyla. Konku-
rence se rozSifuje a v nadchazeji-

laéni iifad (ERU). Ten totiZ stanovuje
ceny za prenos a distribuci elektfiny pro
jednotlivé kraje v republice. Zohlediiu-
je pfitom narocnost provozu jednotlivych
siti ve vztahu k pfisluSnému regionu
a dalSi naklady. Proto napfiklad v Praze
miiZe byt tato regulovand cena stanove-
nd ERU vy33i nez nékde jinde v CR. Zde
je totiZz naprosta vétSina elektrického

tfinou? Pokud je dosud s dodavkami
elektfiny a sluzbami, které se k tomu
vztahuji, spokojen, tak nemusi délat
vithec nic. Stavajici smlouvy ziistavaji
v platnosti a obchodnici z Prazské ener-
getiky se o néj budou starat jako dosud.
Zakaznik se miZe spolehnout, Ze vZdyc-
ky, kdyZ pfijde domd, rozsviti svétlo, pusti

si radio nebo televizi, z lednicky

cim roce pronikne i k vam do praz-
skych domdacnosti. A protoZe je
konkurence v elektroenergetice
novou zaleZitosti, urcité si vétSina
lidi nedokaze predstavit, jak to
vSechno vlastné bude fungovat.

Nasim cilem je spokojeny
zakaznik, i ten s minimalni

spotrebou elektriny.

vyndd chlazeny napoj nebo posta-
vi vodu ve varné konvici na kévu
am0Ze bez potiZi prét, Zehlit i tra-
vit €as u pocitace.

V pripadé zmény dodavatele mu-
si zakaznik vypovédét stavajici

Tak predevSim, Zadné dalSi draty,
kabely a vedeni se budovat nebudou. Na
to bohaté staci sit Prazské energetiky,
kterd je neustale modernizovéna a rozsi-
fovanatak, aby uspokojila vSechny poZa-
davky Prazanil na spolehlivou dodavku
elektfiny po cely rok.

Zakonnd ustanoveni, vychazejici z evrop-
ské legislativy, myslinato, aby k této ener-
getické siti byl takzvany ,rovny pfistup®
pro kazdého obchodnika s elektfinou,
ktery vlastnilicenci pro tuto ¢innost. Tako-
vy obchodnik posle elektfinu zakazniko-
vi po siti PraZzské energetiky. Cenu za po-
uziti sité vSak obchodnikovi neurci
Prazska energetika, ale v zajmu zajis-
téni rovného pfistupu Energeticky regu-

vedeni ukryta pod zemi v kabelovych
tunelech, kolektorech a dalSich systé-
mech a jeji provozovanije drazsi neZ tfeba
sité vedené prevazné na stoZarech a slou-
pech. Ackoli to vychdzi drdz, je dobfe, Ze
tomu tak je —dovedete si predstavit matic-
ku Prahu zadratovanou elektrickou pavu-
¢inou?

Otevieny elektroenergeticky trh je tedy
od ledna roku 2006 skute&nosti. VSich-
ni zékaznici, véetné domacnosti, si
mohou zvolit svého dodavatele elekti-
ny. Co z toho vyplyva pro samotného
zakaznika, ktery je spolu s distributo-
rem elektfiny a obchodnikem vlastné

smlouvu, poéitat s vypovédni lhi-
tou a uzavfit nové smlouvy o dodavce
elektfiny a jeji distribuci s jinym obchod-
nikem. Navic zménit zplsob placeni
a Verit, Ze jim vybrany obchodnik bude
stejné zdatny a schopny jako ti stévajici.
Je vSak treba pfipomenout, Ze soucas-
ni obchodnici Prazské energetiky déla-
ji svoji praci uz radu let a ziskali za tu
dobu mnoho zkuSenosti. Prakticky u kaz-
dého zakaznika znaji jeho spotfebu elek-
tfiny v minulych letech a dovedou tedy
poradit s optimalnim vybérem spravné
sazby a tim i velikosti jistice. V béZnych
pripadech dokdzi obchodnici PRE téméf
dokonale nastavit vyS$i zéloh na spotiebu
elektfiny pro kazdé obdobi a preplatky Ci



nedoplatky se pohybuji sotva v fadech
desetikorun, coZ se v naprosté vétSiné
faktur za elektfinu zohledni v dalSim
obdobi. Jinymi slovy — nenuti tak zdkaz- "nin
niky chodit doplacet Gi vybirat korunové '
¢astky na poStu, ¢imZ jim Setfi as.

Nezanedbatelna je i zkuSenost s naku-
povénim elektfiny a jejim prodejem na
trhu. ProtoZe elektfinu nelze skladovat,
dovedou si obchodnici Prazské energeti-
ky poradit jak s pfipadnymi pfebytky jejim
umisténim napfiklad pro dobijeni aku-
mulaénich spotrebicli (kamen a bojler()
v domdacnostech zékazniki, tak s jejim
necekanym nedostatkem, napfiklad naku-
pem na specialnich burzach ¢i jinych
trzich. To spolu s pfesnymi progndzami
spotreby elektfiny umoziiuje obchodni-
kiim Prazské energetiky nakupovat elek-
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tfinu optimalné. m Obchodni kanceldr Balabenka

Za Prazskou energetiku miizeme slibit, predevSim zjednodusSeni obsluhy zakaz- NasSim cilem je spokojeny zakaznik, ato
ze pro nase klienty chystame celou fadu niki, zvySeni poskytovaného komfortu kaZdy zakaznik — tfeba i ten, ktery ma
zlepSeni naSich sluzeb, ktera sleduji a spolehlivosti dodavky elektfiny. jen minimalni spotfebu elektriny.

PREKO — konkrétni podpora ekologie

JiZz od 1. kvétna 2004 nabizime nasim zakaznikiim mozZnost finanéné se podilet na podpore
obnovitelnych zdrojii energie, které jsou mnohem Setrné;jSi k Zivotnimu prostredi.

Made in PREKO (déle jen PREKO) je specidlni produkt urce- Zivotniho prostfedi (tuto samolepku neni mozné jinym zpi-
ny tém zdkaznik(im, ktefi chtéji odebirat elektfinu z obnovi- sobem ziskat). Odbératelé s vétsi spotfebou obdrZi certifi-
telnych zdrojli a podporovat tak jeji ekologickou vyrobu. kat o odbéru elektfiny z obnovitelnych zdrojti. Podnikatel-
Jedna se o sadu tarifil s pfirdzkou 0,10 K&/kWh ke ské subjekty navic mohou poZadat o pravo oznacovat
standardnim cenam za elektrickou energii. své produkty logem Made in PREKO.

Nabidka elektfiny PREKO je vdzana na cel- 0 PREKO je mozné poZzadat osobné v libo-
kové mnozstvi elektfiny, kterou nase spo- 17 volné obchodnikancelari PRE, telefonicky
le¢nost z obnovitelnych zdrojl vykou- / na Zakaznické lince PRE nebo pro-
pi. Napf. v roce 2004 PRE vykoupila == stfednictvim formulafe nainternetovych
a dodala svym zakaznik(im vice nez p] \ - strankdch PRE. V sou¢asné dobé PRE
58 GWh elektriny z téchto zdrojd, coz = : eviduje 307 odbératelli s tarifem PREKO.
predstavuje cca 1 % z celkového néku- % \\ made in Logo Made in PREKO vyuZivaji pro své
pu elektfiny. % "PRE"K marketingové lcely tfi podnikatelské sub-
Technicky neni moZné dodavat na kon- '%‘/@2 Q jekty a Ministerstvo Zivotniho prostedi CR.
krétni misto pouze elektfinu z obnovitelnych 0'9'”0'IITELN"H‘»“ w@ Vybrané prostiedky jsou uréeny vyhradné na
zdrojli. Ta se distribuuje spolecné s elektfinou budovani obnovitelnych zdrojii. O projektech
z ostatnich zdrojli. Zakaznik s produktem PREKO ma podporovanych z téchto prostiedkii budou odbératelé
vSak jistotu, Ze mnoZstvi elektfiny, které odebral, bylo naseho ekologického produktu pravidelné informovani.
nakoupeno a dodano do sité z obnovitelnych zdrojii. BlizSiinformace o PREKO, vySi vybranych prostredkii, pod-
Odbératel produktu PREKO kromé védomi, Ze podporuje minkdch pro jejich ziskani a v budoucnu i o realizovanych
rozvoj obnovitelnych zdrojt, ziska i samolepku s logem projektech budovani obnovitelnych zdroji naleznete na
PREKO, ktera vyjadfuje jeho pozitivni pfistup k ochrané www.pre.cz/preko/.
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V/ téchto dnech PraZskd energetika, a. s.
(PRE) predstavuje své nové internetové
stranky. V ¢em bude pro uZivatele novy
web PRE lep$i?

Cilené informace pouze pro vas

Pokud odebirate elektfinu jako domac-
nost, nebudeme vdas obtéZovat informa-
cemi pro podniky i velkoodbératele.
Jak si zvolit produkt

Nabidka naSich produktti (dfive nazyva-
nych ,tarify“) je zcela pfepracovana. Sna-
Zilijsme se vam co nejprehlednéji vysvét-
lit, v éem se naSe produkty lisi. Chceme
vam pomoci pfi vybéru toho nejvyhod-
néjsiho.

Co mam délat, kdyz...

N4s web obsahuje mnozstvinavodtiarad,
jak postupovat v rliznych situacich. Od
uzavieni smlouvy s nami, pres hlaSeni
odbéru aZ po pfipadné reklamace. Radi
bychom vam maximalné ulehgili vSe, co
je spojené s elektfinou, a odstranili vSech-
ny prekazky.

Samoobsluha

VEtSinu zdleZitosti spojenych s odbérem
elektrické energie si nyni mliZete zafidit
on-line na naSem webu. A nejen to —
nabidka samoobsluhy se bude dale roz-
vijet! Casem k ndm uZ viibec nebudete
muset chodit...

Rychle k véci!

Neustale pro vas budeme sestavovat
paletu téch nejpouzivanéjSich a nejpo-
tfebngjSich informacia néstrojl. Snadno
se k nim dostanete z kteréhokoliv mista
na webu.

Dopliikové sluzhy

Najdete zde také prehlednou nabidku
vSech dalSich sluZeb souvisejicich s elek-

Do PRE uz nechodim,

| Hade Tiskoud
spoleénost | informace

PREdistribuce | Kontakdy

Komfortni energie pro Vids
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m Novy web PRE dokadZe prizptisobit sviij obsah konkrétnimu zdkaznikovi. Také si zde
miiZete on-line zaridit spoustu zaleZitosti spojenych s odbérem elektriny.

tfinou, vCetné vyhodnych nabidek, které
vam dokazeme zprostredkovat. VyuZijte
obchodni silu Prazské energetiky!
Poruchy a bezproudi

VlyuZijte nd§ web a zkratte si co nejvice
vypadek elektfiny! | pfes dsili, které jsme
v minulych letech vénovali spolehlivosti
doddvky, miZe z rliznych pricin dojit
k vypadku elektfiny. Na naSem novém
webu miiZete snadno zjistit, zda je pro-
blém u nés &i u vas, a rychle vypadek
nahlasit. Mnoho uZivatelti ma dnes k dis-
pozici spojeni na internet prostrednictvim

CHLADNICKY N

Chladni¢ka ma sice maly pfikon (asi jako

stowattova Zarovka), ale kvili celodenni-

mu provozu, pfipadné nespravnému po-

uzivani, se znacné podili na celkové spo-

tfebé elektfiny.

Zde je nékolik zakladnich doporuceni, jak

omezit jeji spotrebu:

eNamraza vétSi nez 3 mm zvySuje
naklady na elektfinu aZ 0 75 %! Chlad-
nicka ¢i mrazak navic rusi hlukem mno-
hem CastéjSiho chodu motoru.

® Pro obyCejny provoz staci vnitiniteplo-
ta uvnitf chladnicky +5 °C, pfi sniZeni

mobilnich telefon( (tzv. MDA), &i note-
booku a mobilniho telefonu, které pracu-
ji bez sitové elektfiny, vyjimkou nejsou ani
zalozni zdroje elektfiny. Gim dFive vypa-
dek nahldsite, tim rychleji u€inime kroky
k jeho odstranéni.

Denni aktualizace

Stranky jsou denné aktualizovany redaké-
nim tymem PRE.

Web i pro zrakové postiZzené

Web je pIné pfizplisoben moznostem
a potrebam zrakové postizenych obcéant.
Posudte sami na www.pre.cz

na +3 °C stoupne jeji spotfeba o 15 %!

o Neukladejte do mrazaku nezakryté teku-
té potraviny (polévku, napoje, vodu na
led), nebot i zmrzlé tekutiny se odpafu-
ji a vytvareji namrazu. To plati samo-
ziejmé i pro chladnicky.

e Chladnicka ani mrazék by nemély byt
umistény pfilis blizko u stény, v rohu
nebo dokonce v nice. Podstatné se tak
omezuje ochlazovani chladiCe (Cerné
Zebrovani na zadni sténé pfistroje).

e Alespoii jedenkrat za rok diikladné (ale
opatrné!) ocistéte chladic¢ lednicky od
prachu — prach omezuje ochlazovani.



mam doma internet

JAKY JE NAS NOVY WEB

Klade diiraz na informaéni hodnotu, jed-
noduchost a prehlednost pro konkrétni-
ho zdkaznika. Stranky pomahaiji feSit
jeho poZadavky a slouZi rovnéz jako
zakaznicka ,,samoobsluha“. Kromé to-
ho nabizeji i mnoho rad, vénovanych
napfiklad problematice ispor elektfiny.
Na dvodni strance nového webu si
navstévnik zvoli zékaznicky segment, do
kterého patfi (domécnosti, podnikatelé
a velkoodbératelé). Web podle toho pfi-
zpUsobi svilj obsah a ddle uz navstévni-
kovi nabizi jen informace, které se ho
opravdu tykaji.

Pomoci palety odkazti ,,Rychle k véci“ se
navstévnik mlze kdykoliv dostat k nej-
dilezitéjSim a nepouzivanéjSim informa-
cim, které potrebuje. Nebo muliZe vyuzit
zakaznickou linku, jejiZ telefonni €islo mu
web také stale nabizi.

V livodnim menu se vedle odkazti na hlav-

ni podstranky nachazejii odkazy na ostat-
ni informace tykajici se PraZské energe-
tiky, véetné informaci pro tisk a pro akcio-
nare spolecnosti. Je tam i odkaz na web
nové zalozené distribuéni spoleénosti
PREdistribuce, a. s. Jeho stranky jsou €le-
nénim, strukturou a designem dokonale
sladény s webem PRE.

Na hlavni strance nového webu jsou
mimo jiné i novinky a akce poradané Praz-
skou energetikou. Pamatovali jsme sa-
mozfejmé i na zajmové weby ve spodni
Casti stranek, na které byli zdkaznici zvyk-
Ii. Tyto weby prodélaji zmény pozdéji.
Web bude v omezeném rozsahu obsaho-
vat i anglickou verzi.

Snahou PRE je, aby se novy web stal
pinohodnotnym komunikaénim kana-
lem a aby vyhovoval potfebam a poza-
davktim zakaznikl. Je nejen zdrojem
informaci, které pomohou fesit situace,

~
‘¥

v nichZ se zakaznici mohou ocitnout, ale
hlavné obsahuje on-line pfistup k vétsi-
né nabizenych sluZeb PRE.

JiZ jsme zminili, Ze na$ novy web je pIné
prizplisoben moznostem a poti'ebadm zra-
kové postiZzenych obéanti. Dokazi ho bez
problémi precist Gteci zafizeni, kterd po-
uZivaji. Slabozraci ob¢ané mohou rovnéz
vyuzit textovou verzi stranek. Aby se dala
co nejlépe precist, mliZe si kazdy nasta-
vit velikost a kontrast pisma proti pozadi
stranky — napfiklad ¢erné na bilém, nebo
bilé na éerném. Radi bychom proto poza-
dali vSechny zrakové postizené spoluob-
¢any, aby nam napsali o svych praktic-
kych zkuSenostech s naSim webem.
Zajimaji nds vSechny vaSe naméty, chce-
me pro vas vytvofit co nejpfistupnéjsi
webové stranky.

Své naméty nam posilejte na e-mailovou
adresu blindfriendly@pre.cz.

Zprijemnete si Cekani na Jeziska, hrajte o skvelé ceny!

oy + *‘+* +

Praziskd energetika, a.s.

e Nikdy nestavte do blizkosti chladniGky
tepelné spotrebice (sporak, varic, mik-
rovinné trouby, grily apod.)!

e Tésnéni kolem dvefi chladnicky a mra-
zaku musi bezpodminecéné pfiléhat po
celém obvodu a je dobré jej obéas omyt
teplou mydlovou vodou.

e Chladnicka by méla byt umisténa na
suchém, chladngjSim misté, ale teplota
okoli by neméla byt nizSi nez 16 °C.

o\/ybér ledniCky spotfebiteli usnadfiuje
tzv. energeticky Stitek, umistény na
predni sténé spotrebice. Nizka spotre-
ba by v§ak neméla byt jedinym ukaza-

telem pfi koupi, ktera predstavuje vetsi
investici na delSi asové obdobi. Davej-
te prednost znackovym vyrobkim.

SPORAK I

* Pouzivejte sklokeramické desky (nejlé-
pe typu Hi-light) —zajiStuji rychly a eko-
nomicky ohfev. Nejlepsi (i kdyZ nej-
draz8i) jsou induk&ni sklokeramické
desky. Nadobi musi byt ale z fero-
magnetického materiélu (ocel, smalto-
vand ocel, slitina) nebo z nerezi se zesi-
lenym ocelovym dnem.

* Pfi vafeni pouZzivejte poklicky, vyrazné

zkracuji dobu varu, atimi spotfebu elek-
tfiny — az trikrat!

* Pfi vybéru sporaku se fidte energetic-
kym Stitkem. Doporucujeme kategorii
A nebo B.

PREforum 9 | =



Z deniku ,,energeticke policie”

Naprosta vétSina naSich zakaznikii patfi k tém spolehlivym
a cestnym, avSak nékolik nasledujicich pfikladii dokazuje, Ze
mezi nami Ziji i ti méné poctivi. PfestoZe pfijimame celou fadu
technickych opatieni, abychom kradezZe elektfiny ztiZili, iplné
bez prace v uplynulych mésicich nase ,,energeticka policie“
zdaleka nebyla.
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L1 Snimek vpravo jsme poridili v Dolnich Pocernicich a ukazuje ,,rozpol-
cenost” jednoho naseho zdkaznika. Odbératel ma kamna na tuhd paliva,
ale vytapéni nemérenou elektrinou pokiddal za levnéjsi. A tak sestavil topny
systém na elektrinu zdarma. Odhalili jsme ho...

m Jiny nds klient pro nds byl vétsim zklamanim. Mél moZnost poznat dvée
tvdre nasi spolecnosti, tedy jak se chovame k poctivym zdkaznikim,
a ndsledné jak se chovame, kdyZ nds zdkaznik podvede. Netajil se tim, Ze
k vytapéni objektu pouZivd elektrinu. Do ulice zdrila cedulka s logem nasi
spolec¢nostianapisem:,, Tento
objekt je vytdpén pomocr
tepelného cerpadla. Projekt
podporuje PraZskd energeti-
ka, a. s.“ Odberateli se vsak
zddla podpora nasi spolec-
nosti, tedy Gtyricet tisic korun,
které od nds dostal jako kredit
na ekologické vytapéni, nedo-
statecnd. A tak kdyZ kredit ze zdakaznického tctu vycerpal a v objektu bylo
chladno, napojil nds zakaznik elektrinu na jeden ze starych kabeld, ktery
mu v objektu zijstal z doby pred tepelnym cerpadlem, a sloganu na cedul-
ce s logem nasi spolecnosti dal novy vyznam. Nezbylo ndm, neZ mu odnést
Jjak elektromér, tak i tu cedulku, a poslat tcet.

U1 Dalsi zdkaznik dokazoval celé ulici hromadou drivi
vyrovnanou okolo domu, Ze k vytapéni elektrinu nepo-
trebuje. KdyZ jsme mu pomohli drivi pferovnat, objevi-
la se poleny zakrytd prechodova skritika. \/ ni zacinal
elektricky kabel, ktery umoZrioval rozhodné pohodinéj-
Si'a levnéjsi vytapeni objektu neZ kotel na drivi.

PRIPRAVA TEPLE VODY N

e PouZivejte sprchu misto koupele ve
vané — uSetfite vodu i elektfinu.

e Pouzivejte pakové baterie misto klasic-
kych kohoutki — Setfi vodu i elektfinu.

Priitokové ohfivace vody

e Umistujte je co nejblize mistu odbéru.

e Potrubi mezi ohfivaéem a vodovodni
baterii by se mélo tepelné izolovat.

e\/olba vykonu dle typu odbéru: pro dfez
nebo umyvadlo cca 3,5 az 6 kW, pro spr-
chu cca 18 az 24 kW.

®Pro pfikon vy$Si nez 5 kW musi byt
zaveden tfifazovy pfivod.

eDoporucujeme kvalitni, elektronicky
fizené pritokové ohfivace.

Akumulaéni ohfivace - bojlery
e Umistujte je co nejblize mistu odbéru.
e Potrubi mezi ohfivaéem a vodovodni

baterii by mélo byt tepelné izolovano.

® Pro ¢tyrélennou domdcnost je vhodny
bojler o objemu cca 120 litri, pro dvou-
¢lennou cca 100 litrd.

®Bojler neumistujte do chladnych mist-
nosti — dochdzi k tepelnym ztratam.

o Prikon bojler(i pro béZné domacnosti se
pohybuje v rozmezi cca 1,2—2 kW.

e PouZivejte kvalitni znackové bojlery
s minimalni pohotovostni spotfebou
(u 120litrového bojleru asi 1 kW/24 h).

e \/odu zahfivejte na 55 °C, omezite tepel-
né ztraty a tvorbu vodniho kamene.

e Pouzivejte vhodnou sazbu za elektfinu.

PRACKA I

* Privybéru pracky se fidte energetickym
Stitkem (kategorie A nebo B). Kupuijte
kvalitni a znackové vyrobky.

* Program pro pfedpirani pouZzivejte jen
v nutnych pfipadech.

« Cistéte pravidelng (dvakrat ro¢ng) filtr
odtokové vody ve spodni ¢asti pracky.

* Pracka by méla stat na pevné rovné pod-
laze, jinak se prodluZuje doba odstre-
dovani, roste spotfeba elektfiny a znac-
né klesa Zivotnost pracky.




[ Dal$iprihoda zacala tak, Ze
jistého nejmenovaného pro-
vozovatele restaurace v Pra-
ze 3 navstivil jeden chytrdk
apresvédcil ho, Ze je zbytecné
platit energetikim tri koruny
za kilowatthodinu. On md totiz
presné takové plombovaci
klesté, jako maji energetici,
a kdyZ mu dd za kaZdou uset-
renou kWh pouhou korunu,
tak mu ten elektromér ,,ocaruje”. Slovo dalo slovo a jedna koruna je prece
méneé neZ tri. Netrvalo vSak dlouho a provozovatele restaurace navstivili
nasi pracovnici a sdélili mu, Ze plombovaci klesté, které ten chytrak pouZil,
zase az tak stejné jako ty nase nejsou. Ndsledovalo nékolik odbornych
mimorddné nebezpecny zpusob, jak si jiny zakaznik — posudkii a mimorddnd faktura. AZ sem neni popisovany piibéh nicim nety-
zmeniltopeninatuhd paliva na vytapénikradenou elek- - pjcky a zndme takovych mnoho. Ten nd$ vsak mél jesté dohru, o niz jsme
trinou. se dozvédeli aZ po nejakém ¢ase od policisti. Stalo se totiZ to, Ze u naSe-
ho provozovatele restaurace, ktery mimochodem nebyl Zadny drobecek,
zazvonil chytrak ¢islo dve, ktery mel dpin€ stejny ndapad jako chytrak pred
nim. A tak pfekvapeny restauratér koukal opét na dalSiho chlapika, ktery
mu s tusmeévem fikal, Ze md presné takové plombovaci kleste, jako maji
energetici. NaSemu zakaznikovi se zatmélo pred o¢ima a trefil se presné
do tsmévu chytrdka ¢islo dvé, a to tak presvedcivé, Ze ,trefeny” skoncil
v sanitce a oba pak na policii.

7
(-7
£
—J
[
N—)
L
ekl
o=
(-9

01 Tento obrdzek ukazuje neodborny a pochopitelné

LI Je pravda, Ze zlodé€ji elektriny plisobi také casté vypadky jeji doddvky.
A jak jsme vSichni mnohokrdt mohli vidét ci ¢ist v médiich, neodbornd
nemérend pripojeni jsou bohuZel i pricinou poZari a trazii elektrickym
proudem. Co jiného dodat k pfipadu, kdy jeden takovy ,,doveda* ukryl svor-
kovnice s elektrinou do sldamy!

SUSICKA I

* Kupujte samostatné suSiCky pradla
s bubnem na cca 5 kg pradla.

* Pfed nakupem se rozhodnéte, chcete-li
suSicku kondenzacni ¢i odvétravanou.

* Kupuijte kvalitni suSicky s energetickym
Stitkem kategorie A nebo B.

MYCKA I

* Mycku pouZivejte, aZ kdyZ je naplnéna.

* Bioprogramy Setfi ¢as a elektfinu.

* Privybéru mycky se Fidte energetickym
Stitkem (kategorie A nebo B). Kupuijte
kvalitni a znackové vyroby.

OSVETLEN I
* PouZivejte kvalitni kompaktni zafivky

misto klasickych Zarovek, maji 5x mensi
spotiebu a aZ 15x delSi Zivotnost!
* Klasické zarovky pouZivejte jen pro krat-
kodobé osvétleni (koupelna, WC, 8atna).
¢ Pouzivejte kompaktni zafivky s elektro-
nickym pfedfadnikem a vhodnou bar-
vou svétla.

VSEOBECNE RADY NN
« \/zimé vétrejte intenzivné a kratkodobg.
« Nepretdpéjte mistnosti — kazdy stupefi

nad 20 °C zvySi spotfebu energie 06 %.

* Nezakryvejte radiatory dlouhymi zaveé-
sy a neprikryvejte je napf. obleCenim.

* Regulaéni technika miiZe sniZit spotfe-
bu energie az 0 20 %.

» Zasklenim lodZie docilite znacné tispo-
ry za topeni v pfilehlé mistnosti.

* Audio a video zafizeni vypinejte zcela
hlavnim spinacem (i v ,klidovém* reZi-
mu stand-by spotfebovdavaji znacné
mnozstvi elektriny).
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Proc roste cena elektriny?

ny pro domacnosti, a to i v porovnani se zemémi, které pristou-
pily do EU v lofiském roce, napf. Slovinsko, Slovensko, Madar-
sko (graf 1). Vlyrazny rozdil cenovych hladin v ramci Evropy je
dlouhodobé obtizné udrZitelny, nebot nizké ceny zvySuji poptav-
ku obchodniki z ostatnich, draZSich zemi, a tlagi tak ceny v Cesku
nahoru. Aby bylo moZné pokryt v budoucnu doméaci poptavku,
bude dlouhodobé dochazet k rlistu cen elektfiny. Obchodnicijsou
nuceni nakupovat za rostouci ceny a toto zdrazeni museji pro-
mitnout také do cen koneénym zakazniktim. Navic spotieba elek-
tfiny u nés, ale i v celé Evropé dlouhodobé roste (graf2). Ato

nosti. Nartist spotieby je zplisoben vy$Sim poctem pfistroji.
Mnoho z nich je také i po vypnutiv pohotovostnim stavu (stand-
-by), takze stéle odebiraji elektfinu.

Rostouci spotfeba elektfiny nebyla v minulosti plné pokryvana
vystavbou novych zdrojli. Obdobna situace je v celé Evropé.
Proto bude nutné zacit s vystavhou novych zdrojti (které mimo
pokrytizvySené spotfeby museji zajistit obnovu jiz dosluhujicich
zafizeni). Investofi (vétSinou soucasni vlastnici vyrobnich zdro-
ji) zacinaji pocitat, kolik je budou nové elektrarny stat. Protoze
nova elektrarna je naro¢nd investice s navratnosti mnoha let,
museji zohlednit fadu faktor( a nejistot. Vypocty ukazuii, Ze nové
zdroje nebudou levné a Ze soucasna cena elektfiny neni dosta-
te¢nou zarukou navratnosti penéz viozenych do nové elektrarny.
Do cen se zacalo v minulych letech promitat také nékolik nepfi-
li§ pfijemnych skutecnosti:

1. Na trzich v Evropé dochdzi od konce 90. let k moZnosti ménit
dodavatele elektriny. V pocdteich toto uvolnéni miZe vést ke
krdtkodobému sniZeni cen, ¢asto na uroveri, kterd neumoz-
riuje piné pokryvat naklady na obnovu dosluhujicich vyroben
a na vystavbu novych. Tato situace jiZ nastala v radé zemi.

2. Vsoucasnostije velkd ¢dst elektfiny vyrabena v uhelnych elek-
trdrndch, které jsou spole¢nostivnimany jako nebezpecné pro
oteplovdni Zemé, protoZe se pri spalovani uhli uvolriuje do
atmosféry oxid uhlicity, jeden z tzv. sklenikovych plynd.
elektriny vyrobené z uhli (obchodovani' s emisnimi povolen-
kami, které md za nasledek zdraZeni doddvky uhli). Tato zvy-
send cena otevird prostor zdrojim, které vyrabéji elektrinu
drdzZ, ale ohleduplnéji k Zivotnimu prostredi. Kromé neprimé-
ho zdraZovani,,uhelné“ elektriny stat presouvd penize obcanti
prostrednictvim zvySeni regulovanych cen pfimo do sektoru
vyroby ekologické elektriny.

Jjsou méné spolehlivé v doddvce (zejména vetrné elektrarny).
Proto je nutné tyto zdroje zdlohovat jinymi zdroji, jejichZ vlast-
nici a provozovatelé chitéji mit za svoji pohotovost zaplaceno.

V roce 2002, kdy do3lo v CR k otevFeni velkoobchodniho trhu,
byla cena u nds i v Némecku na srovnatelné drovni (graf 3).

Nutnost investic do novych zdrojli a ekologicka opatreni zvySuiji
ceny za elektfinu. Tento riist je v CR pozvoln&jsi nez v Némecku,
tj. konecni zdkaznici jsou vystaveni menSim cenovym Sokim.

Priimérné ceny elektitiny v domacnostech EU v roce 2005 (hez dani)

Italie |
Némecko \
Portugalsko |
Lucembursko |
Irsko |
Slovensko |

Belgie
NiZOZBmI’ —
Velka Britanie |
Rakousko |
Dansko \
Kypr |
_ Francie ]
Spanélsko |
Slovinsko
Madarsko
Svédsko |
Finsko |
Cesko \
Loty$ko |
Recko ]

Litva
Malta
Polsko

Estonsko \
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Nariist ceny elektiiny nakupované na dalSi rok
na ¢eském a néemeckém velkoohchodnim trhu
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(V Némecku doslo k nartistu o vice nez 20 % béhem &tyF mési-
cti roku 2005). To je vidét i na srovnani s ostatnimi zemémi EU.

Poté3ujicije, ze ani riist cen vyrobci nemdze byt neomezeny. Gim
vySe se cena elektfiny vySplha, tim snadnéjSi bude zajistit navrat-
nost investic, coz pfilaka nejen investory, ale ,,zlevni“ i ostatni
technologie. | kdy? je elektfina obtizné nahraditelna, mohou byt
kvilli jeji vysoké cené dostupné nové technologie, které umozni
zakaznik(im pokryt spotfebu elektfiny vlastni vyrobou (napf. mik-
rokogeneracni jednotkou). Nové technologie zastavi riist ceny,
nebot pfi vysokych cenach povedou k odlivu zdkaznik( stavaji-
cich dodavatel. Prikladem z jiného odvétvi mize byt masivni
rozvoj mobilnich telefont na dkor tradi¢nich pevnych linek.



Ceny elektriny pro domacnesti v roce 2006

CENA SILOVE ELEKTRINY
ProbukT KOMFORT KOMFORT KOMFORT vl(}l]MFllﬂT Klll!lﬂllﬂ I(l]!\llfllm
KLASIK 24 AKU8 KOMBI 16  PRIMOTOP 20 1622 VIKEND
Plat za spotiebovanou elektfinu
o < 1201,00 1290,00 1280,00 142800 1419,50 1699,00
vevysokemtarifu - Ki/MWh (1429.19) (1535.10) (152320)  (1699.32) (1689.21) (2021,81)
e X 895,00 1176,00  1149,00 1120,00 999,00
v nizkém tarifu KE/MwWh (1065.05) (1309.44)  (1367.31) (1332.80) (1188.,81)
Mésicni plat za odbérné misto
K 34,00 34,00 34,00 34,00 34,00 34,00
(40.46) (40.46) (4046)  (40.46) (40,46) (40,46)
produkt Iz kombinovat pouze DO1d, D02d D25d, D26d D35d D45d D55d, D56d D61d

s distribu€nimi sazbami

CENA ZA DISTRIBUCI ELEKTRINY

DISTRIBUCNI SAZBA Do1d DO2d D25d D261 D35d D45d D55d D564 D61d
Plat za distribuované mnozstvi elektfiny *’
A 5 214518  1632,74  1579,61 23,04 66,09 32,11 2,53 32,11 2474,94
vevysokémftarifu  KE/MWh =0 5oo76)  (1oa296) (187974)  (2742)  (1865)  (3821) 301)  (3821) (2945.18)
e . 13,12 1,58 1,74 1,55 1,54 1,55 6,53
v nizkém tarifu KE/MWh (15,61) (1.88) (2,07) (1.84) (1.83) (1.84) (7.77)
Mésitni plat za pFikon podle velikosti hlavniho jistice pred elektromérem *'
do 3x10 A nebo K 6,00 28,00 40,00 120,00 81,00 94,00 20,00 94,00 7,00
1x 25 A vEetné (7,04)  (3332)  (47.60)  (142,80)  (96,39)  (111.86)  (23.80)  (111,86) (8.33)
nad 3x 10 A K 9,00 45,00 6500 191,00 130,00 151,00 32,00 151,00 11,00
do 3x 16 A vietng (10,71)  (5855)  (77.35)  (227.29)  (154,70)  (17969)  (38,08)  (179.69)  (13,09)
nad 3x 16 A K 11,00 57,00 81,00 239,00 163,00 189,00 40,00 189,00 13,00
do 3 x 20 A véetné (13,09)  (67.83)  (96.39)  (284.41)  (19397)  (224.91)  (47.60)  (22491)  (1547)
nad 3x 20 A K 14,00 71,00 101,00 299,00 203,00 236,00 50,00 236,00 17,00
do 3x 25 A vietnd (16,66)  (84,49)  (12019)  (355,81)  (241,57)  (280,84)  (59,50)  (280,84) (20,23
nad 3x 25 A K 18,00 91,00 12000 383,00 260,00 302,00 64,00 302,00 22,00
do 3x 32 A vietng (2142)  (10829)  (15351)  (45577)  (309,40)  (35938)  (76,16)  (359,38)  (26,18)
nad 3x 32 A K 23,00 113,00 162,00 478,00 326,00 377,00 80,00 377,00 27,00
do 3 x40 A vietns (27.37)  (13447)  (19278)  (568.82)  (387,94)  (448,63)  (9520)  (44863)  (32.13)
nad 3x 40 A K 29,00 142,00 202,00 598,00 407,00 472,00 100,00 472,00 34,00
do 3 x50 A vietns (3451)  (16898)  (24038)  (71162)  (484,33)  (56168) (119,000  (561,68)  (40,46)
nad 3x 50 A K 36,00 179,00 25500 754,00 513,00 595,00 126,00 595,00 42,00
do 3 x 63 A vietns (42,84)  (21301)  (30345)  (897,26)  (610,47)  (708,05)  (149,94)  (70805) (49,98
. 0,60 2,80 4,00 12,00 8,10 9,40 2,00 9,40 0,70
nad 3x 63 A KC/A ©O7) (333  (476) (1428 (964) (1119 (238  (1119)  (083)
. 0,20 0,90 1,30 4,00 2,70 3,10 0,80 3,10 0,20
nad 1x25A KC/A (0.24) (1.07) (1,55) (4.76) (321) (3,69) (0,95) (3,69) (0,24)

Cena systémovych sluzeb **

156,28 156,28 156,28 156,28 156,28 156,28 156,28 156,28 156,28
(185,97) (185,97) (185,97) (185,97) (185,97) (185,97) (185,97) (185,97) (185,97)

Cena na podporu vykupu elektfiny z obnovitelnjch zdrojii, kombinované vyroby elektfiny a tepla a druhotnych zdrojii **'

28,26 28,26 28,26 28,26 28,26 28,26 28,26 28,26 28,26
(33,63) (33,63) (33,63) (33,63) (33,63) (33,63) (33,63) (33,63) (33,63)

KE/MWh

KE/MWh

Cena za Cinnost zitovani Operatora trhu s elektfinou, a.s. **'

4,63 4,63 4,63 4,63 4,63 4,63 4,63 4,63 4,63
(5,51) (5,51) (5,51) (5,51) (5,51) (5,51) (5,51) (5,51) (5,51)

KE/MWh
Uvedené ceny jsou bez DPH. Udaje v zdvorkéch jsou ceny véetng DPH. SlouZi pro orientaci zdkaznika, byly vypo&teny z cen bez DPH a zaokrouhleny.
Uplny cenik najdete na www.pre.cz/domacnosti/ceny_2006.htm|
Do sazby D25d prechazejii odbérna mista, kterd méla k 31. 12. 2005 sazbu D24, do sazby D35d prechdzejii odbérna mista, kterd méla k 31.12.2005 sazbu D34.

*  dle cenového rozhodnuti ERL:J €. 15/2005 (pro distribuéni soustavu provozovanou PRE)
**dle cenového rozhodnuti ERU €. 14/2005
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Faktura za elektrinu nove — a kdo se v tom ma vyznat?!

0d pocatku roku 2006 nam Ener-
geticky regulaéni irad uklada pri
fakturaci podrobné rozdélovat
cenu za elektfinu na jednotlivé
poloZky, z nichZ se sklada (viz kola-
covy graf dole). S tim, jak bude
nova faktura vypadat, vas chceme
seznamit v nasledujicim textu.

Faktura za elektfinu, kterou od nas
dostanete po prvnim lednu, bude mit
zcela jisté vice stranek (pravdépodobné
dvé az tfi).

Na prvni strance najdete celkovy prehled
za uplynulé obdobi — tedy kolik celkem
stala elektfina, kterou jste spotfebovali,
kolik penéz jsme od vas v prlibéhu toho-
to obdobi obdrZeli prostfednictvim pre-
depsanych zaloh €ijinych plateb. A nako-
nec bude uvedena ¢astka, kterou mate
uhradit v pfipadg, Ze vaSe zélohy nepo-
kryly spotfebu. V pfipadé preplatku je zde
uvedena ¢astka, kterou vam pfesouvame
do dalSiho zh¢tovaciho obdobi. Posled-
nim finanénim ddajem na prvni strané je
informace o zalohach, pfedepsanych pro
dalSi tcetni obdobi.

Nasi snahou je, abyste vSe podstatné
méli na této prvni strané.

DalSi stranky faktury za elektfinu jsou
novinkou, kterou si vynutilo tipIné otev-
fenitrhu s elektfinou a s tim spojend legis-
lativa od prvniho ledna pfiStiho roku. Na
této druhé a treti strance se do nejmen-

strana 1/2

Zakaznicky ucet (variabilni symbol)
— uvadéijte, prosim, pfi kontaktu s nami
Zakaznicka linka: 26705 5555

Pan

Jifi Vzorovy

byt 12, 3.patro
Ukazkova 86/1856
HoleSovice

170 00 Praha7

Celkova cena

Datum vystaveni

dodavky elektfiny [79.04.2006] |

Datum splatnosti za ziictované 06.05.2006( 7310hy
Variabilni symbol obdobi 12345678 | 7ap]
Faktura¢ni obdobi : = 12.04.2006 za minulé
Spotreba elektfiny a regulované sluzby celkem | "V2.416,26 K& obdobi
Fakturovano Castka, ktera 2.416,26 K& 7—
Uhrazené zalohy prekratuje -1.500,00 K&

Haléfové vyrovnani zaplacené zalohy —0,26 K¢
Prosime uhradte do 06.05.2006 éa’1 gnk;f;?i;l [ 916,00 K¢

Zalohy predepsané pro dalsi obdobi (zimni)

Datum splatnosti Zpusob Uhrady Zaloha CZK
06.05.2006 Pfimym inkasem 900,00
16.06.2006 Pfimym inkasem 900,00
26.07.2006 Pfimym inkasem 900,00

Celkem gy 2.700,00

Zélohy predepsané
na dalSi obdobi

Vypis polozek zahrnutych do faktury

Datum | Polozka Castka
19.03.2006 | platba —1.500,00
T ——19.04.2006 ~1.500,00

Podil jednotlivych slozek ceny za dodavku elektriny pro maloodbératele v roce 2006

DPH
15,97 %

Distribuce
elektfiny
34,17 %

Praiska energetika, a.s.

Prenos elektfiny

Elektfina
40,44 %

Operator trhu
0,15 %

Systémové sluzby CEPS
5,22 %
Obnovitelné zdroje

Decentralni vyroba a kogenerace

0,25 %

0,94 %



Sich detail( dozvite, co vSechno cena za
dodavku elektfiny obsahuije.

Ve struénosti se jednotlivé poloZky daji
popsat takto:
1. regulované sluzby

Tyto ceny jsou pevné a jsou vydany

v Cenovém rozhodnuti ERU (Energe-

ticky regulaéni Gifad) bez DPH. Regu-

lované sluzby sestéavaji z:

epevné ceny za zajiSténi Ginnosti
zliCtovani odchylek OTE, a. s. (Ope-
rator trhu s elektfinou),

* pevné ceny systémovych sluzeb,

* pevné ceny prispévku na kryti vice-
naklad@ na vykup elektfiny z OZE
(obnovitelné zdroje elektfiny) a KVET
(kombinovana vyroba elektfiny
atepla),

* pevné ceny za distribuci véetné pri-
spévku na decentralni vyrobu a pfi-
spévku na zprostfedkovani plateb se
slozkami: staly plat, cena VT (vysoky
tarif), cena NT (nizky tarif).

. silova elektfina

Tato Cést platby vam bude fakturové-
na podle ceniku PRE, ktery najdete
vtomto Cisle Gasopisu na str. 9a samo-
zfejmé i na naSich internetovych stran-
kéch Ci v tiSténé podobné (o zaslani
ceniku pro doméacnosti pro rok 2006
si miiZete zazddat na nasi Zakaznické
lince €i je ke staZeni na jiz zminénych
internetovych strankach www.pre.cz).
Platba za silovou elektfinu ma rovnéz
dvé aZ tfi slozky — staly mésicni plat za
odbérné misto (vyjadfuje ndklady spo-
jené s administrativou kolem kazdého

Vyvuzijte nase slevy

Slevy 15-35 %

na spotirehice Stiehel Eltron

e Akumulaéni kamna a prislusenstvi
¢ Akumulaéni ohfivace vody (bojlery)
* Priitokové ohfivace vody

* Pfimotopné konvektory

e \entilacni jednotky
e Osousece rukou

e Solarni panely

e Infrazéfice

Sleva10 %

* na elektrokotle MOVY a KOPRIVA PRAHA
¢ na klimatizaéni jednotky - tepelna
cerpadla znacky TOSHIBA

vaSeho odbérného mista, tj. méfeni,
odecty, fakturace, platby a podobné),
a cena za spotfebovanou elektfinu
(mZe byt ve dvou tarifech— VT a NT).
Ceny jsou bez DPH.
3. DPH

Jako kazdé jiné zboZi a sluZby je elekt-
fina zatiZena dani z pfidané hodnoty,
kterd aktudlné &ini 19 % z konecné
ceny. DPH se vztahuije jak k regulova-
nym sluzbam, tak k silové elektfing.

PoloZzky, které jsou uvedeny v bodech 1
a 3, jsme povinni podle platné legislativy
a pokynd ERU zvefejiiovat na faktufe
jednotlivé.

Poradenske stredisko PRE

* Slevové kupony na spotiebiée obdrZite
v Poradenském stiedisku PRE, kde si
miiZete cely sortiment prohlédnout
¢ Rozvoz vétSich zafizeni po Praze zdarma
o \/ pfipadé zajmu instalace na kli¢
o Nakup i pfes www.pre.cz/e-prodej

otevieno: Po—Ct 9.00-18.00
tel.: 267 053 157, 267 053 159 _—
poradenstvi.pre.cz

Na Hroudé 1492/4
100 05 Praha 10

Komfortni energie pro Vas
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Co delat, kdyz nejde elektrina?

0d zadatku pfistiho roku vam nabidneme
mani hlaSeni poruch dodavek elektrické
energie v rozvodné siti. Doufame, Ze vam
piinese zkvalitnéni sluzeh, rychlé FeSe-
ni a snadnou komunikaci s operatory.

V/ pfipadé, Ze nastane porucha, zavoléte
natelefonniéislo, které zlistava stejné:
224 915 151. Operétorky pfijmou vasi
informaci o vzniklé poruSe, nebo vas
budou informovat o aktudlnim problému
v doddvce elektrické energie. Provoz této
linky pro vas zajistujeme nepfretrzité —
24 hodin denné, 7 dni v tydnu, 365 dni
vV roce.

Co ma zakaznik védét, neZ zacne vytacet
telefonni ¢islo na poruchy v dodavce elek-
trické energie? Situaci pfi odstraiovani

Krizovka o ceny

dujicich zajimavych cen:

. cena — kuchyiisky robot KM 850
. cena —konvice EWA 1700

. cena — rucni mixér KM 450

. cena—mixér M 2600

. cena - toustovac AT 260

. cena— rucni Sleha¢ HM 310

co~NOOOaALOWODN

Stati spravné vylustit kfiZovku na str. 16,
zaslat tajenku do Prazské energetiky a pak
uZ jen potrebujete mit trochu Stésti pfi loso-
vani! Pokud se na vas pani Stésténa usmé-
je, miiZete se stat majiteli nékteré z nasle-

1. cena— mytka nadobi AEG FAV Intensiva
. cena —mikrovinna trouba EMS 2840

Na sto dalSich aspéSnych lustitel(i ceka roéni
predplatné ¢asopisu o bydleni HOME.

UpIné pravidla této soutéZe najdete na posledni strané Gasopisu.

Ceny do soutéze vénovaly spolecnosti
ELECTROLUX DOMACI SPOTREBICE CZ a Jaga Media, s.r. 0.

poruchy velmi usnadni, pokud se sami
pokusite urcit misto zavady. K tomu vém
milZe pomoci nas struény navod, nema-
te-li nablizku odbornika. Na tomto misté
je nutno zd{raznit, Ze naSe spole¢nost
odstrafiuje pouze poruchy v rozvodnych
sitich; poruchy ve vnitfni elektroinstalaci
jsou zéleZitosti vlastnika objektu.

Pokuste se zjistit:

* stav hlavniho jistice pred elektromérem,
pfipadné zda je v pofadku jisténi jednot-
livych obvodii v bytg;

e v pfipadg, Ze je v domé nainstalovany
tfifazovy spotfebiC (vytah, vodarna
atd.), zda je pIné funkénf;

* zda se stejnd zdvada nevyskytuje i v sou-
sednim objektu;

* sviti-li verejné osvétleni.

Pro rychlé a jednoduché vyhleda-

ni mista zavady naSi operatofi

potrebuji znat:

e vaSe pfijmeni a jméno;

e piesnou adresu (ulice, ¢islo popisné
i orientaéni, ¢tvrt);

e telefonni spojeni pro zpétné volani.

NasSe technické vybaveni je jiZ na tak vy-
soké urovni, Ze o poruSe vétSiho rozsahu
jsme informovani ihned pfi jejim vzni-
ku prostrednictvim informaéniho systé-
mu. Cety vyijizd&ji k odstranéni zdvady
jeSté dfive, nez se k nam staci dovolat
prvni zakaznik. Proto vas Zadame, je-li
ziejmé, Ze se jedna o rozsahlejSi vypadek
sité, nevolejte nam ihned. Vyckejte asi
20-30 minut a teprve poté nas kontak-
tujte. Po uplynutitéto doby vam budeme
moci 0 poruSe poskytnout vice informa-
ci a je pravdépodobné, Ze dodavku elek-
tfiny béhem této doby jiz obnovime.

Vyhrajte mycku, mikrovinnou troubu,
kuchynisky robot ¢i néktery z dalSich
praktickych spotiebicu!




Bylo kratce po vitézném zapase se
Spartou. Vladimir RiiZicka v mist-
nostech pro trenéry staré dobré
haly v Edenu vyfizoval béZné zale-
Zitosti kolem svych svéfencii.
Salala z néj dobra nalada. A tak
jsme si mohli sednout a povidat.
0 éem? Samoziejmé o hokeji, ale
i 0 rodiné, volném ¢ase a také
o elektfiné.

0 HOKEJ| I
Jak se mate?

Reknu to rovnou, mam se dobfe. Vy3el
nam nad oCekadvani zafatek soutéZe.
B&hem prvni Gtvrtiny extraligy jsme
neprohrali ani jedno utkani, ato se nepo-
vedlo Zadnému tymu v dosavadni histo-
rii Geské extraligy.

Sazka Arena, vaSe domaci prostiedi, je
letos méné navstévovana nez loni...
Loni bylatato aréna novinkou pro divaky,
byli tu hraci z tehdy stavkujici NHL, a to
urcité tahlo divéky. Ale ani nyni si nesté-
Zujeme. Treba na zdpas se Spartou prislo
vic neZ jedendcttisic lidi, a to je urcité znat.
Byla vyborna atmosféra a takové pro-
stfedi ndm sedi.

V dal$im pribéhu soutéZe se ale uz
objevily porazky a dokonce na domacim
ledé...

VSechna muZstva nas touZi porazit, pro-
toZe namto zrovna jde. Do kazdého zapa-
sumusime jit na sto procent. Dobré je, Ze
to hradi védi, ale ani z pfipadnych pora-
Zek si hlavu neldamu. KdyZ si i po prohra-
ném zdpase fekneme, Ze jsme hréli dobfe,
kazdy odvedl maximum a tfeba ndm jen

Miluji hokej a svoji rodinu,

fika generalni manazZer a trenér hokejistii Slavie Vladimir RiZicka

prosté nepadly goly, tak to bude v porad-
ku. Poucime se z toho, zlepSime treba
obrannou fazi a pak to zase pjde.

Je pravda, Ze jste pred sezénou ekl hra-
¢im, Ze je chcete vidét na jejim konci
se veselit s poharem?

Takovy néjaky cil jsme si skute¢né dali.
Mdme vynikajici kadr a lofiské vyfazeni
v prvnim kole play-off bereme jako spor-
tovni netispéch. Proto jsme se na tuto
sezonu lépe pripravili.

Kromé A-tymu mate na starosti ve Sla-
vii i mladez, jak vam déla radost?
Trénuji jesté juniory, ale staram se 0 mla-
dez prakticky od Zak( Gtvrtych trid. Co mi
déla nejvétsi radost, je to, Ze se k nam
hlasihraci doslovaz celé republiky. Pfes-
toZe méa nékdo jenom deset kilometrti od
mista bydliSté extraligovy tym, radgji chce
jit se svym ditétem do Slavie, i kdyZ mu-
si dojizdét treba sedmdesat kilometr(.
Dobra prace s mlddezi se projevuje
i v narodnich vybérech, protozZe v kazdé
vékové kategorii mame tak tfi az ¢tyfi
hrace.

Zminil jste narodni muZstvo, jak se
podilite na jeho ¢innosti?

Mam na starosti reprezentacni tisek, vybi-
ram trenéry pro narodni tym, pracuji
i s mladeZi na této trovni, kterd je velice
dobra, coZ je pfijemné zjiSténi pro cely
nas hokej.

VOLNY CAS ARODINA NN
Hokej vam tedy zabere veSkery ¢as,
mate viibec néjaké volno? Jak relaxu-
jete?

Je pravda, Ze toho volného ¢asu moc
neni. Ja hokej moc miluju, je to moje zaba-
va i prace, za kterou jsem dobre odmé-
nén. Jakmile zane sezdna, tak volny ¢as
skute¢né prakticky neni. Trénuji jeSté ju-
niory Slavie, kde hraje i mdj syn, a tak
stravim vétSinu Casu na stfidacce pfi
zapasech nebo na ledg pfitréninku. Ob&as
uz musim i nékteré koucovani zapasti
juniort vypustit, kdyZ je toho moc. Extra-
ligu hrajeme skoro tfikrat tydné, zbyvaiji-
c¢i dva dny juniorskou ligu, sem tam
mame vlozZeny zapas, ale nestéZuju si. Za
téch pét let, co jsem skoncil jako hrac, mi
hokej viibec nechybi. VZdyt jsem denné
dveé a7 tfi hodiny na ledg, a tak ani uz jiny

hokej, tfeba za staré pany, moc nehraju.
A mimo sez6nu?

Jsem milovnik golfu, ten hraju prakticky
porad, a kdyZ ndhodou ne, tak jsem na
tenise nebo na fotbélku.

A ted mi Feknéte, kdy jste s rodinou?
Jsme hokejova rodina, manzelka chodi
na zapasy acka i juniort, kde nam hraje
syn, a tfeba pravé v dobg, kdyZ na junio-
ry nejedu, vybereme si néjaky film a jde-
me do kina.

Na co - Zanrové?

Kvilli tomu hokejovému stresu odmitam
horory afilmy, u kterych se musi moc pre-
mySlet nebo soustiedit pozornost. Proto
si vybirdme Ceské komedie, jednoduché
akenifilmy atfeba ,,bondovky“. No a kdyz
jsme doma, tak si nékdy pustime néjaké
to DVD, ale ¢astéji mé najdete sedét u tele-
vize s hokejem nebo fothalem a manzel-
ka se diva na druhou na néco podle jeji-
ho gusta.

0 ELEKTRINE I
Tim se dostdvame do vasi domdcnosti,
jak ji mate ,elektrifikovanou“?

Rekl bych, e maximalng. Je to moc a moc
dobré, urcité pfedevSim pro manzelku.
Spoustu prdce za ni udélaji stroje —
mycka, pracka, mikrovinka. Je to u nds
stejné asi jako ve vétSiné domdcnosti.
Kdo se u vas stara o zéleZitosti kolem
elektriny?

Jadélam hokej, 0 vSechno ostatni se stara
Zena. My mame urcité spotfebu elektriny
jako mald tovarna. V naSem domeé siZena
stéZuje, Ze je ji porad zima, tak topime, co
to jde — samoziejmé na elektfinu. Jinak
Zadné problémy s elektfinou nemame. Ja
tak maximalné jeSté vyménim Zarovku,
i kdyZ, aZ si to pfecte manZelka, urcité
bude tvrdit, Ze to déla jen ona...

A co tfeba néjakou drobnou opravu?
Ani nédhodou, viibec se do takovych véci
nemicham. To mate stejné jako s autem,
v pfipadé potfeby volam odbornou
pomoc. Kdybych se do néceho poustél,
to by nemuselo dopadnout dobfe.

Ale vZdyt jste vyuceny elektromecha-
nik?!

No snad bych je5té nékde vyménil néja-
ky dratek, ale to by musel nékdo predtim
vypnout proud!

—
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> Komfortni vareni s komfortni energii <

MASO A ZELENINA NA KONTAKTNIM GRILU
Teply podzim jiz definitivné skon€il a chladné dny nam nedo-
voluji grilovat s prateli na zahradé, musime se tedy prestého-
vat do chat a chalup. Misto grilovani na otevieném ohni Ize
vyuZit elektricky kontaktni gril, na kterém mtiZzeme pfipravit
nejen maso, ale i zeleninu.

Pfiprava masa

Veprové nebo kureci maso nakrdjime na jednotlivé porce, nakle-
peme a osolime. Pfipravime si misu, nejlépe porcelanovou, v niz
budeme maso nakladat. Dno misy pokryjeme tenkou vrstvou oli-
vového oleje. Jednotlivé platky masa klademe na sebe, pokape-
me olejem a posypeme grilovacim kofenim. Nakonec maso rukou
do misy upéchujeme. Misu zakryjeme poklickou a nechame v led-
nicce odlezet minimalné 3—4 hodiny. KdyZ je maso dostate¢né
odleZelé, miizeme grilovat.

Jako prilohu k masu podavame grilovanou cuketu, lilek nebo pap-
riku. Maso pfimo na talifi ochutime nékterou z omacek, které jsou
béZné na trhu. Jsou to napfiklad salsové omacky z chilli papri-

ek, které maji riizny stupen ostrosti, a mnoho dalSich s rizny-
mi chutovymi variacemi—s ananasem, mangem, bazalkou, ¢es-
nekem, zelenym pepfem apod.

V posledni dobé jsou hitem kombinované mikrovinné trouby.
Ty jsou vedle bézné mikrovinné éasti vybaveny také hornim
a dolnim pecenim, pripadné i horkym vzduchem a grilem. Kom-
binuji tak rychlost pfipravy s moznosti dosahnout skutecné do
zlatova opeceného pokrmu.

Do mletého masa pfidame cibuli nasekanou na jemno, sil, pepf,
majoranku, strouhanku a vejce.

Ze 7lutych paprik odkrojime vrsky, vnitfky vycistime, naplnime
pripravenym masem a vrSky opét pfiklopime. Do Zaruvzdorné
misky dame olivovy olej, pInéné papriky a cibuli a zakryté dusi-
me 3 minuty pfivykonu 600 W. Poté pfidame propasirovana raj-
Cata, cukr, stl, trochu papriky a nasekanou bazalku. Papriky
s omdackou ddme v Zaruvzdorné mise na mfizku mikrovinné trou-
by ve spodni poloze. Zakryté peCeme 30 min. pfi vykonu
360 W a pfi dolnim a hornim peceni na 200 °C.

Papriky mdzeme plnitirozmackanou nivou, do které zamichame
nasekané vlaSské ofechy.

MRIZKOVANY HRUSKOVY KOLAC

Také se vam letos urodilo hruSek, Ze nevite co s nimi? Vedle
kompotii, pyré, hruSkového likéru a dalSich lahiidek jsou vybor-
né i hruSkové kolace - urcité je vyzkousejte!

Z 21 dkg hladké mouky, 7 dkg cukru, 14 dkg mésla, 2 Zloutk
a nékolika kapek citronové §tavy vypracujeme tésto, z néhoz
odkrojime mensi dil na pfipravu vélecku. Z tésta vytvofime plac-
ku a poloZime ji do vymasténé a vysypané formy.

HruSky oloupeme, nakrajime na tenéi platky, dime do misky
a zakapeme citronem, aby nezhnédly. Na hrusky nasypeme sko-
fici, vanilkovy cukr a pil sacku vanilkového pudingu v prasku
avSe promichdme. HruSky naklademe na tésto ve formé. Z mensi
Casti tésta vyvalime valecky a na kolaci udélame mfizky, ty poma-
zeme bilkem, aby mirné ztuhly. Do mfizky naklademe mandle.
Peceme v horkovzdu$né troubé priblizné 35-40 minut na 180 °C.

Praiska energetika, a.s.
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denou sestavu lodi tak, aby se
nedotykaly ani ronem. Cisla na okrajich obrazce 1 PIAILITIVIO
udavaiji, kolik étvereck je v pfisluSném radku =
& sloupci obsazeno. Po spravném umisténi 4 RINIA|Z|S|B
lodi do nich zapiSte pismena, kterd jsou umis- p
téna na stejnych pozicich v druhém obrazci. KIA|G|O|A|L
Po radcich z nich pak pFectete tajenku. .
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Ktel‘é kll'éel’ Mistnost je uzaméena na 15 zamki v 15 dvefich! Jak se Smudla s pejskem dostanou ven?
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Kolik klicii k tomu bodou potfebovat? Které to jsou? Staci otevrit vzdy jedny dvere z kazdé trojice.
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Res$eni téchto nesoutéZnich iloh najdete na nasledujici strané.

Komfortni energie pro Vas
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Pravidia souteze — krizovka o ceny
Do slosovani o super ceny (které si miiZete prohlédnout na strané 12) budou zarazeni vSichni soutéZici, ktefi spravné vylusti nasi kfi-
Zovku a nejpozdéji do 31. 1. 2006 nam zaSlou znéni tajenky nékterym z téchto zpiisob:
* elektronickou poStou na adresu: preforum@pre.cz Ceny do soutéZe vénovaly spolegnosti
e prostfednictvim internetu na adrese: www.pre.cz ELECTROLUX DOMACI SPOTREBICE CZ
* pisemné na adresu: PraZské energetika, a. s., Na Hroudé 1492/4, 100 05 Praha 10 a Jaga Media, s.r.0
* 0sohné v Poradenském stfedisku PRE na adrese: Na Hroud& 1492/4, 100 05 Praha 10 i
Seznam vyherci uverejnime od 20. 2. 2006 na www.pre.cz. Vyherce nasledné vyrozumime o vyhte a zptisobu predani cen.
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